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Maddelerin Analizleri ve Onemi
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Dersin Amaci Spor Atlarinda Performans Artirict Madde Analizleri ve Onemi dersinde doping
amaci ile kullanilan ilaglarin fiziksel ve kimyasal &zellikleri, etkileri, kullanim
sekilleri, etkiledikleri sistem ve organlar, bu ilaglarin analizinde kullanilan
yontemler ve Tirkiye’de doping kontrolii i¢in uygulanan yasal kurallarin ele alinip
anlatilmasi amaglanmigtir.

Dersin Ogrenme Ciktilari Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Doping amaci ile kullanilan maddelerin siniflandirilmasin yapar.

2. Doping etkili maddelerin kullanim amaglarmi 6grenir.

3. Doping etkili maddelerin uygulanma yollarini grenir.

4. Doping etkili maddelerin etki mekanizmalarini 6grenir.

5. Doping etkili maddelerin viicutta ugradig: degisiklikler ve atilmalari, doping
etkili maddelerin istenmeyen etkileri, doping maddesi kullanimin1 sinirlayici
uygulamalar1 6grenir.

6. Doping maddelerini tespit etmeyi saglayan yontemleri dgrenir.

Dersin Igerigi Doping amaci ile kullanilan maddelerin siniflandirilmasi, doping etkili maddelerin
kullanim amaglari, doping etkili maddelerin uygulanma yollari, doping etkili
maddelerin etki mekanizmalari, doping etkili maddelerin viicutta ugradig
degisiklikler ve atilmalari, doping etkili maddelerin istenmeyen etkileri, doping
maddesi kullanimini sinirlayici uygulamalar, Tiirkiye’de doping etkili maddelerin
kontroliinde uygulanan yasal kurallar ve doping etkili maddelerin analiz yontemleri
konular1 dersin igerigini olusturmaktadir.

Haftalar Konular

1 Doping Amaci ile Kullanilan Maddelerin Siiflandirilmasi, Kullanim Amaglar1 ve Uygulanma
Yollar

Doping Maddelerinin Etki Mekanizmalari, Viicutta Ugradig1 Degisiklikler ve Atilmalari

Merkezi Sinir Sistemini Etkileyen Maddeler

Otonom Sinir Sistemini Etkileyen Maddeler

Anabolik Maddeler ve Hormonlar

Idrar Soktiiriiciiler ve Kan ve Kan Yapimmi Artiran Maddeler

Ara Smav

Solunum Yollarmi Genisleten Maddeler ve Metabolik Destek Maddeleri

Doping Maddesi Kullanimini Smirlayict Uygulamalar, Tiirkiye’de Doping

Etkili Maddelerin Kontroliinde Uygulanan Yasal Kurallar

Doping Etkili Maddelerin Analiz Ydntemleri

Radioimmunoassay (RIA), Enzim Linked Immunsorbent Assay (ELISA)

Yiiksek Performansli S1vi Kromatografisi (HPLC)
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Sivi Kromatografi-Kiitle Spektrometresi (LC-MS/MS), Gaz Kromatografi-Kiitle Spektrometresi

Genel Yeterlilikler

Spor Atlarinda Performans Artirict Madde Analizleri ve Onemi dersinde &grenci doping amaci ile kullanilan
ilaglarin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, etkileri, kullanim sekilleri, etkiledikleri sistem ve organlar, bu ilaglarin
analizinde kullanilan yontemler ve Tiirkiye’de doping kontrolii i¢in uygulanan yasal kurallar1 bilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: % 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI ILE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 | PC2 | PC3 | PC4 PC5 | PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 | PC11 | PC12
OK1 5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
OK2 5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
OK3 5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
OK4 5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
OK5 5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
OK6 |5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
OK: Ogrenme Kazanmimlari PC: Program Ciktilan
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 [ PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12
Spor 5 5 3 5 5 4 5 4 2 1 5 5
Atlarinda
Performans
Artiric
Maddelerin
Analizleri
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